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洞 爺 協 会 病 院 

About Photo 

４月、新規採用職員の辞令

交付式を行いました。 

新しいユニフォームに身を包

み、配属先で奮闘中です！ 

糖尿病 薬調整目的入院について 

摂食嚥下機能評価入院について 

無料健康診療・相談のお知らせ 

看護師を目指すなら！洞爺協会病院《奨学生募集》 

このたび採用が決まりましたFresh な新入職員を紹介します 

令和７年度 外来診療予定表 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                     

令和７年４月１日から洞爺協会病院に内科医として赴任しました、 

榛葉孝弘（しんばたかひろ）と申します。 

静岡県出身で、平成１５年に鹿児島大学医学部を卒業後、京都大学の 

消化器内科に入局し、大学病院やその関連病院（主に静岡県の公立病院 

など）で２０年以上勤務を続けて参りました。 

消化器内科で胃カメラや肝臓癌のカテーテル治療、糖尿病の血糖コン 

トロールといった専門性の高い医療を行ってきましたが、高齢化社会が 

進むに連れて、幅広く全ての病気を診る診療、特に地域医療に力を入れ 

るようになりました。 

この度、縁があり、洞爺湖町に移住することとなりました。 

よろしくお願い致します。 

榛葉 Dr.

  平成元年に島根医大にて日本で最初の生体肝移植が行われた際、感銘 

を受けたことを今でも覚えています。

  趣味は、北海道旅行です。今まで道内で宿泊した市町村は、札幌、 

函館、旭川、釧路、苫小牧、北見、網走、稚内・・・と沢山あります。 

 



薬調整目的 
入院について             

減薬して、負担を 

減らしてみませんか？ 

適切な薬の調節が大切です！ 

糖尿病 薬調整目的入院では、入院中、毎日血糖値や

インスリンの効果を確認しながら、一人ひとりに合っ

た、適切な治療法を決定します。 

薬剤師・栄養士・理学療法士による指導も行います！ 

 

   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

飲む薬が減れば 
本人の負担も 
大幅に減ります 

薬の量が多くて大変・・・ 

飲み忘れることがある 

薬代が高い・・・ 



 

  飲み込みに不安がある方 

内科外来へお問い合わせ下さい！ 

飲み込み時にのどに違和感？ ゴクンと飲めない？ 

加齢や脳血管障害などにより、食べ物をうまく噛めない・食べ物を口の中でまとめられない・「ゴック

ン」という反射が起こりにくいなどの様々な症状が起こります。 

 

【摂食嚥下機能評価入院】 
洞爺協会病院では、このような方を対象に、短期入院で食事場面の観察、発声発語器官の動きを評

価し、専門的な飲み込みの検査を行います。検査結果をもとに、安全な食事内容や食べ方をアドバイ

スします。  

症状のある方は 

洞爺協会病院 
内科外来へお電話ください 

（代表）０１４２-７４-２５５５ 



 

 

  
洞爺湖温泉・清水・月浦・花和地区の皆様へ 

無料健康診療・相談のお知らせ 

自分の身体（からだ）の健康状態・栄養状態を確かめるきっかけを作

るためにも、この機会にご相談にいらしてみませんか？ 

検診時、心電図検査、採血を行う他、医師の診察、看護師による健

康相談、薬剤師によるお薬相談ができます。 

結果については、後日送付いたします。 

（心電図検査があるため、脱ぎ着しやすい服装でいらして下さい。） 

・日時   
   令和７年６月２５日（水） 

午後１時３０分～午後３時まで 
・会場 
    洞爺湖観光情報センター（内 町民ホール） 
     バスターミナル２階 
・対象者         ・料金 

２０歳以上       無料 
 
【申し込み先】 
  洞爺協会病院 TEL０１４２－７４－２５５５ 
              医事課 担当 乘田（のりた） 

検 

検 
身長･体重･ 

腹囲・視力 
体重･腹囲が昨年と比べて変化したかに注意。   

査  ＢＭＩ 肥満かどうかを判定。   

項   血圧測定 
循環器（心臓・血管）の異常を知る手がかりになる。 

目  心電図検査 

  

 血液検査 

貧血 （赤血球、ヘモグロビン、ヘマトクリット）   

  脂質 （総・HDL・LDL-コレステロール、中性脂肪） 

  肝機能 （GOT、GPT、γ-GTP）     

  糖 （HbA1ｃ）         

   腎機能 （尿酸、血清クレアチニン）     
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を目指すなら！洞爺協会病院 《奨学生募集》 

洞爺協会病院は、学費と生活費をサポートします。 

大学・看護学校を卒業後、洞爺協会病院にて看護師として一定期間就業する

と返済が全額免除になる奨学金です。 

大学・看護学校に在学期間中、毎月 60,000円または 80,000円借りる

ことができます。 

 
くわしい奨学金制度の概要、支給条件・奨学金の貸付額と給付期間、返済免除条件、貸与までの流れ

については、病院ホームページをご参照ください。右のQRコードから奨学金制度のページへ GO！ 

社会福祉法人北海道社会事業協会洞爺病院（略称：洞爺協会病院） 

〒049-5605 北海道虻田郡洞爺湖町高砂町 126 https://www.toya-hospital.jp/ 

給付期間４年 ６万円→４年勤務 

          ８万円→５年勤務 

給付期間３年 ６万円→３年勤務 

          ８万円→４年勤務 

お気軽にお問い合わせください 

社会福祉法人 洞爺協会病院  

看護部長 藤田  

電話 0142-74-2555 メールはこちら 

説明随時 

受付中 

《返済免除条件例》 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

このたび採用が決まりました 

    Fresh な新入職員を紹介します 

看護師 野宮 遥稀 

北見市と大阪府出身 

趣味：バスケットボールやランニング 

など体を動かすことが好きです！ 

ニトリで家具を見たり、料理（チョコ 

バナナ）もします。株、不動産にも興味 

があります！ 

作業療法士 浜中 絢菜 

洞爺湖町出身 

趣味：部活動は吹奏楽部でした！ 

映画鑑賞が好きで、MIBやゴーストバ

スターズなど、洋画や感動系も好きで

す。ジブリも好きで、将来ジブリパーク

に行きたいと思っています！ 

理学療法士 川村 旺大 

帯広市出身 

趣味：読書が好きです。 

マンガ、小説、ジャンルを問わず、 

何でも読みます！ 

診療放射線技師 宮本 康生 

札幌市出身 

趣味：小学３年生からサッカーを 

始め、中・高サッカー部でした。 

マンガを読むのが好きで、一番好き 

なマンガは、NARUTOです。 

臨床検査技師 佐々木 快志 

札幌市出身 

趣味：温泉巡りです。洞爺湖町の 

温泉を巡りたいと思っています。 

音楽は最近、Mr.Childrenを聞いて 

います。 

管理栄養士 木津谷 結花 

伊達市出身 

趣味：家族で旅行に行くことです。 

今年は子どもと一緒に、動物園や 

水族館へ行きたいです。 

助手 角田 小夏 

洞爺湖町出身 

趣味：ゲーム（ドラクエ、ゼルダの伝説等） 

絵を描いたり、アニメ鑑賞も好きです！ 

最近は「ダンジョン飯」を見ています！ 
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※ 外科・消化器外科（火、木曜日：北大出張医）の診療日については、ホームページをご確認ください。 

※ 整形外科を受診希望の方は、事前にお問い合わせください。（木曜日：出張医は予約制です） 

※ 土･日･祝祭日･盂蘭盆休み(8 月 15 日)･年末年始(12 月 30 日～1 月 3 日)は休診です。 

※ 診療時間･曜日･担当医は変更になる場合があります。最新情報はホームページをご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
受付時間 月 火 水 木 金 

内 科 

消化器内科 

8:30～11:30 宮本 
榛葉 
長岡 

宮本 
榛葉 

小野寺(検査) 

榛葉 
長岡 

宮本 

13:30～15:00  
榛葉 
長岡 

榛葉 
長岡 

長岡  

循環器内科 8:30～11:30  
出張医 

(心臓血管クリニック) 
   

リハビリ科 8:30～11:30  長岡  長岡  

外 科 
消化器外科 

8:30～11:30 大浦 

第 3・4 週のみ 

出張医 

（北大） 
大浦 

第 3・4 週のみ 

出張医 

（北大） 
大浦 

整 形 外 科 8:30～11:30 
大浦 

（外科医代診） 
 

大浦 
（外科医代診） 

出張医 
(予約のみ) 

大浦 
（外科医代診） 

泌 尿 器 科 
8:30～11:30 
13:30～15:00 

 
出張医 

(札幌医大)    

歯 科 

歯科口腔外科 
午前・午後とも

予約のみ 

平塚 

派遣医師 

平塚 

派遣医師 

平塚 

派遣医師 

平塚 

派遣医師 

平塚 

派遣医師 

小 児 科 休 診 

アクセス 

JR 新千歳空港駅～JR 洞爺駅(90 分) 

JR 札幌駅～JR 洞爺駅(115 分) 

           ※洞爺駅は特急停車駅です。 

虻田洞爺湖 IC から 3 分 

JR 洞爺駅から徒歩 15 分 

令和７年度 外来診療週間予定表 

お問い合わせ 

電話（代表）0142-74-2555 

FAX（代表）0142-74-2665 

ホームページ https://toya-hospital.jp 

救急は 24時間対応します 


